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Was ihr Kleidung
wirklich

Praueciats

einen Schlafsack fir Neugeborene
eine Hand voll Bodies in 56 oder 62
wir empfehlen mitwachsende Wickelbodies, die

man nicht Uber den Kopf ziehen muss

drei bis vier bequeme Hosen (da kann man
getrost 62 nehmen!)

vier bis funf T-shirts je nach Jahreszeit mit
langen Armeln.in 56 bzw. 62

wer mochte: Stramplerin 56 / 62
eine Hand voll Sockchen
ein Mutzchen

eine Jacke, gernein 62

Was ihr
wirklich NICHT
orauvche

sufd, aber nicht sinnvoll: Schihchen.

solltet ihr welche geschenkt bekommen, zieht sie nicht zu lange
an, damit die FufR3e frei beweglich bleiben!



Was ihr
wirklich

Praueciats

Pflege

Feuchttlcher

Windeln (im Blog findet ihr demnachst eine
Aufstellung der versch. Arten)

Mulltiicher (auch zum Einkuscheln sehr schon,
aber vor allem praktisch!)

Wundschutzcreme (habt sie im Haus! Der Popo
wird garantiert dann wund, wenn ihr in keinen
Laden kommt)

Babyhandtucher mit Kapuze

Fieberthermometer (am besten auch eines flir
"in den Po"!) und Badethermometer

superweiche Babyburste

Was ihr
wirklich NICHT
BrauecnG

Uberziehhdschen - werdet ihr eh nie Uiber die Windel ziehen!

Babypuder - wissenschaftlich als Quark bewiesen



Was ihr Kinderzimmer
wirklich

Praueciats

fliir den Anfang gerne ein Beistellbett im Schlafzimmer
der Eltern, falls das Gitterbett zu grol ist

spater ein Gitterbettchen, welches mitwachst
Wickelkommode und Wickelauflage, Windeleimer

Babywippe (es gibt Hochstlihle, denen man anfangs die
Wippe aufsetzen kann, was sehr praktisch ist, wenn man
das Baby beim Kochen o.a. bei sich haben mochte)

Laufstall, bei dem der Boden anfangs hoher
eingestellt werden kann

Babyphone

im Winter: ggf. Heizstrahler

Was ihr
wirklich NICHT
Praveni

Baby-Bettwéasche - die braucht ihr erst, wenn das Baby ohne
Schlafsack schlaft!

Babywaage

Wiege bzw. Stubenwagen - ihr wirdet diese nur sehr kurz
brauchen. Die Anschaffung ist unnétig teuer

Babybadewanne (Waschbecken geht auch!)




Was ihr Unterwegs

wirklich

orauehts

ein Tragetuch oder eine Babytrage (in diesem Fall
keinesfalls eine, bei der das Kind vom Korper des
Tragers wegsieht)

Kinderwagen, der spater zu einem Buggy
umfunktioniert werden kann

Babyschale
Deckchen flir den Kinderwagen

gof. ein Reisebettchen

Was ihr
wirklich NICHT
BrauenG

wenn uns hier etwas einfallt, erganzen wir es nattrlich
sofort!;)



Was ihr Babys

wirklich

brauchf Ernahrung

Milchpumpe

5-7 Flaschchen

3-4 Schnuller

Stilleinlagen

fir Nicht-Stiller: Pre-Nahrung

wirklich praktisch: Stander zum Trocknen von
Babyflaschen

auch praktisch: ein Flaschchenzubereiter, der das
Wasser auf den Punkt temperiert

Was ihr
wirklich NICHT
Brauvch

Teeflaschchen, Babys bekommen anfangs keinen Tee!

eine Milchnahrungs-Kapselmaschine



